
プチ立体シリーズプログラム研修会 No.9-16

小さめサイズの立体作品を作るプログラム研修会です。
それぞれの素材ならではの表現を楽しめ、30分～60分以内で制作できます。
ある程度細かい作業ができる子どもから一般の方々を対象としています。

2026年2月15日（日）10：00～12：00

≪研修プログラム≫
No.9 「妙なみょうが」 
No.10 「光の塔」 
No.11 「浮かぶ色のオブジェ」 ※参考作品制作  
No.12 「メタリックオブジェ」 
No.13 「ブラックキューブ」 
No.14 「不思議な銀魚」 
No.15 「季節の風のオブジェ」
No.16 「トゲトゲ巻貝」

※制作する「浮かぶ色のオブジェ」は、塩ビ板とカラフルな粘土で
 筒状の立体を作り、さらにマジックペンで描き込みます。
 色彩豊かな立体表現が魅力のプログラムです。

≪講師≫ 古瀬 布美子

≪ご自分で準備いただくもの≫
平筆（赤・16号）・ホチキス・新聞紙
・ウェットティッシュ・ティッシュペーパー

≪受講料≫ １６，６００円（税込）

≪対象≫ 臨床美術士５級取得以上で
日本臨床美術協会資格認定会員の方

No.11 「浮かぶ色のオブジェ」

No.13 「ブラックキューブ」 
No.16 「トゲトゲ巻貝」

2026年2月15日（日）13：30～15：30

≪研修プログラム「チューリップのネガポジ画」
シンボリックなイメージが強いチューリップですが、今回はネガポジの視点で
じっくりと形をとらえていきます。さらに透明水彩絵の具でたらしこみの技法を
楽しみながら着色をしていきます。モチーフや画面と対話をしながら描いていくので、
大人の方にもおススメのプログラムです。

≪講師≫ 古瀬 布美子

≪ご自分で準備いただくもの≫
透明水彩絵の具・丸筆(青・10号)・丸筆(黄緑・4号)・ペーパーパレット・デザインパレット
・筆洗・水彩色鉛筆（白を含む12色以上推奨、なければ油性色鉛筆も可）
・ティッシュペーパー・ウェットティッシュ・新聞紙

≪受講料≫ ８，９００円 (税込）
※すでにアートプログラムをお持ちの方は 申込時にお申し出ください。

 受講料が５，６００円（税込）になります。当日、必ずお持ちのアートプログラムをご持参ください。

≪対象≫ 臨床美術士４級取得以上で日本臨床美術協会資格認定会員の方

最新アートプログラム研修会 No.76

TOPPAN芸造研で運営しているダ・ヴィンチクラス（子ども造形教室）、高齢者施設で実践した
最新のアートプログラム研修会です。素材の面白さや、表現方法の独自性などから
参加者の感性を刺激し、表現力を高めることにつながっていったアートプログラムを選定して紹介します。

仙台研修会2025年度特定非営利活動法人
日本臨床美術協会臨床美術士研修会 2/15 開催！

No.9 「妙なみょうが」

No.14 「不思議な銀魚」

No.12 「メタリックオブジェ」



● お申込み方法 メール、FAX、TELのいずれかでお申し込みください。

● 申込締切 2026年 2月 4日（水）

● 定員  各18名

● 参加資格など
※ この研修会は臨床美術士資格更新制度の単位取得対象です。単位集積記録表（コピー）をご持参ください。

 各研修会とも ３単位取得 となります。

※単位について［２０１３年１月 ～ ］
研修会の授業時間数の約８割の出席で、単位となります。
２時間の研修会の場合30分、１時間半の研修会は20分の遅刻まで認められます。
それ以降の入室は可能ですが、単位として認められません。ご注意ください。
遅刻・欠席に際しては必ずご連絡をいただけますようお願い致します。

その他ご不明な点がございましたら、お気軽に下記までお問い合わせください。

Tel ：0 2 2 - 7 4 2 - 2 8 8 6

Mail ： k o u z a @ t f u - a c . n e t  

お申込みの際には、下記内容を必ずご連絡ください。

「参加希望研修会名・開催日」「氏名」

「取得級・日本臨床美術協会会員番号」

「お電話番号（※）」「メールアドレス（※）」

（※）は、はじめてお申込みの方のみ

開催確定後、開講のご案内と
受講料の詳しいお支払い方法に
ついて、《メール》にてご連絡
いたします。

※kouza@tfu-ac.net からの

メールを受信できるよう、
受信設定の確認をお願いします。

※期日までに受講料をお振り込み
ください。

受講

WEB 臨床美術.com 検索

お問合せ
・

お申込み

 東北福祉大学  地域創生推進センター
（健康増進事業）

仙台元気塾®
TEL  0 2 2 - 7 4 2 - 2 8 8 6
Mail  kouza@tfu-ac.net

〒983-8511 仙台市宮城野区榴岡2丁目5番26
東北福祉大学 仙台駅東口キャンパス 地下1階

WEBサイトからのお申込みはこちら

● 開催場所

いずれの研修会も

東北福祉大学 仙台駅東口キャンパス
地下１階 仙台元気塾

〒983-8511 仙台市宮城野区榴岡2丁目5-26
（仙台駅から徒歩3分）

※会場には専用駐車場・駐輪場がございません。
近隣の有料駐車場をご利用ください。

＊会場は今後の状況により変更になる場合がござ
います。予めご了承ください。
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